REGULAMIN
LEKKOATLETYCZNEGO KLUBU SPORTOWEGO GORA BIEGA

§1

Lekkoatletyczny Klub Sportowy Goéra Biega z siedzibg w Goérze Kalwarii (dalej ,Klub”), jest klubem

sportowym dziatajgcym w formie stowarzyszenia, zrzeszajgcym sympatykéw aktywnej formy

wypoczynku, w szczegdlnosci dyscypliny lekkiej atletyki.

Celem niniejszego regulaminu jest zapewnienie porzadku, bezpieczenstwa i efektywnej realizacji celow

statutowych Klubu.

Niniejszy Regulamin stosuje sie do cztonkéw Klubu.
Niniejszy Regulamin stosuje sie rowniez do osdb korzystajgcych z oferty i infrastruktury Klubu niebedgcych

jego cztonkami, w zakresie wskazanym w tymze Regulaminie.

§2

Cztonkow Klubu oraz osoby korzystajgce z oferty i infrastruktury Klubu niebedgce jego cztonkami obowigzujg

ogdlnie przyjete normy zachowan spotecznych, jak réwniez te zwigzane z funkcjonowaniem w Srodowisku

sportu i poza nim.

§3

Cztonkowie Klubu oraz osoby korzystajgce z oferty i infrastruktury Klubu niebedgce jego cztonkami podlegajg

zasadzie niedyskryminacji, w tym poszanowania wtasnych pogladdéw i przekonan.

§4

Cztonkowie Klubu sg w szczegdlnosci uprawnieni do:

1)
2)

korzystania z dorobku i wszelkich form dziatalnosci Klubu;

brania udziatu we wspoétzawodnictwie sportowym na imprezach krajowych i miedzynarodowych,
reprezentujgc barwy Klubu;

udziatu w zebraniach, wyktadach oraz imprezach organizowanych przez Klub;

zgtaszania wnioskow dotyczgcych catoksztattu dziatalnosci Klubu.

§5

Cztonkowie Klubu sg w szczegdlnosci zobowigzani do:

1)

przestrzegania postanowien statutu i regulamindéw Klubu oraz respektowania uchwat Wiadz
Klubu;

aktywnego udziatu w dziatalnosci Klubu i realizacji jego celow;

podejmowania dziatan w celu rozwoju organizacyjnego Klubu;

dbania o dobre imie Klubu, a swojg postawg i dziataniami do przyczyniania sie do wzrostu roli
i znaczenia Klubu;

systematycznego optacania skfadek cztonkowskich na rzecz Klubu, w terminie i wysokosci
ustalonej przez Zarzad Klubu;

systematycznego, aktywnego i peftnego zaangazowania udziatu w zawodach, zajeciach
szkoleniowych, treningach, w tym obozach przygotowawczych i innych przedsiewzieciach
majacych na celu podniesienie lub podtrzymanie poziomu sportowego;

godnego reprezentowania Klubu, a takze przestrzegania zasad sportowego trybu zycia, w tym
powstrzymywania sie od wszelkich dziatan, ktére mogtyby wptyngé na obnizenie sprawnosci
i poziomu sportowego;

dbania o powierzone mienie, w tym sprzet sportowy;

wspotpracy z kierownictwem Klubu;
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10) poddawania sie badaniom lekarskim i badaniom na obecnos$¢ w organizmie alkoholu,
narkotykow, srodkéw farmakologicznych (w szczegdlnosci sSrodkéw dopingujgcych) w miejscu
i terminie wskazanym przez Klub;

11) realizacji obowigzkdéw wynikajacych z przepisow wewnatrzzwigzkowych i klubowych, a takze
dbania o przestrzeganie dyscypliny i regulaminéw sportowych;

12) dbania o pozytywny wizerunek Klubu, w tym zachowywania sie publicznie i prywatnie w taki
sposodb, aby nie wptywac negatywnie na opinie o Klubie, jego partnerach i sponsorach;

13) zachowywania sie w sposdb profesjonalny i zgodny z regutami sportowymi i zasadami wspotzycia
spotecznego zarowno w srodowisku sportu, jak i poza nim.

§6
Korzystanie z urzadzen, infrastruktury i sprzetu rekreacyjno-sportowego bedacego w dyspozycji Klubu
odbywa sie wytgcznie za zgodg Klubu i zgodnie z ich z przeznaczeniem.
W uzasadnionych przypadkach, majgc na wzgledzie m.in. kwestie bezpieczenstwa i porzadku, korzystanie
z urzadzen, infrastruktury i sprzetu rekreacyjno-sportowego bedgcego w dyspozycji Klubu moze odbywac
sie wyfacznie pod nadzorem opiekuna, instruktora, trenera lub innej osoby upowaznionej przez Klub.

87
Cztonkom Klubu oraz osobom korzystajgcym z oferty i infrastruktury Klubu niebedgacym jego cztonkami
w szczegolnosci zabrania sie:

1) wnoszenia, posiadania i uzywania na terenie zaje¢ przedmiotow niebezpiecznych oraz innych
przedmiotdéw, ktérych posiadanie nie jest zabronione, lecz ze swej natury moze postuzy¢ do
zachowania sprzecznego z prawem i zagrozeniu osobom przebywajgcym w miejscu zajeg;

2) wnoszenia, posiadania, spozywania i uzywania w miejscu zaje¢ napojow alkoholowych, srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych i innych dziatajgcych podobnie;

3) inicjowania badZ uczestnictwa w dziataniach moggcych stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa
oraz zycia i zdrowia oséb uczestniczgcych w zajeciach badz znajdujgcych sie w miejscu zajec;

4) zasmiecania miejsc, w ktorych odbywajg sie zajecia;

5) niszczenia sprzetu, wyposazenia oraz obiektow znajdujgcych sie w miejscu odbywania sie zajec
oraz poza nim;

6) samowolnego oddalania sie z miejsca zaje¢;

7) uzywania wulgarnego stownictwa, przemocy fizycznej lub psychicznej wobec innych osdb.

§8
Cztonek Klubu oraz osoba korzystajgca z oferty i infrastruktury Klubu niebedaca jego cztonkiem, wyrazajac
zgode na udziat w zajeciach organizowanych przez Klub lub w ktérych Klub bierze udziat, potwierdza, ze
znajduje sie w stanie zdrowia pozwalajagcym na bezpieczne uczestnictwo w zajeciach oraz, ze brak jest
jakichkolwiek przeciwwskazan dotyczgcych stanu jego zdrowia, dla ktérych nie mogtby wzigé¢ udziatu
w zajeciach.
W przypadku zmiany stanu zdrowia, cztonek Klubu lub osoba korzystajaca z oferty i infrastruktury Klubu
niebedgca jego cztonkiem jest zobowigzany(a) niezwtocznie poinformowac Klub o tym fakcie.
Klub nie ponosi odpowiedzialnosSci za szkode powstatg w nastepstwie zatajenia przez cztonka Klubu lub
osobe korzystajgca z oferty i infrastruktury Klubu niebedaca jego cztonkiem, probleméw zdrowotnych lub
psychicznych.

89
Uczestnictwo w zajeciach i wydarzeniach organizowanych przez Klub lub w ktérych Klub bierze udziat
moze wigzac sie z ryzykiem odniesienia urazu czy kontuzji. Wobec powyziszego Klub nie bierze
odpowiedzialnosci za skutki wypadkéw ani innych zdarzen losowych powstatych na skutek dziatania
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w ramach tzw. ryzyka sportowego oraz powstatych w wyniku niestosowania sie uczestnikdw do
regulamindw i zasad bezpieczenstwa funkcjonujgcych podczas zaje¢ i wydarzen.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate po stronie cztonkdéw Klubu i oséb korzystajacych
z oferty i infrastruktury Klubu niebedacych jego cztonkami, wynikajgce z niedostosowania sie przez nich
do regulamindw, przepiséw prawa powszechnie obowigzujgcego, polecen i wskazéwek Klubu lub oséb
przez niego upowaznionych.

Cztonek Klubu lub osoba korzystajgca z oferty i infrastruktury Klubu niebedgca jego cztonkiem ponosi
petng materialng odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone w mieniu nalezgcym do Klubu lub ktérym Klub
ma prawo dysponowag, innych oséb lub za szkody wyrzadzone na osobach.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy ruchome wniesione, pozostawione lub zgubione na terenie
zajec oraz za szkody wyrzadzone cztonkowi Klubu lub osobie korzystajgcej z oferty i infrastruktury Klubu
niebedacej jego cztonkiem przez osobe trzecia.

§10
Zarzad Klubu ma prawo nagradzania i wyrdzniania zastuzonych dla Klubu oséb, instytucji, organizacji,
klubéw, zawodnikdéw, trenerdw, instruktorow i dziataczy.
Zarzad moze przyznad nastepujace wyrdznienia:
1) pochwate;

2) dyplom;
3) nagrode;
4) honorowe odznaczenie.

§11

W przypadku powaznego naruszenia niniejszego Regulaminu Klub zastrzega sobie prawo stosowania $rodkéw

dyscyplinujgcych, takich jak upomnienie, rozmowa ostrzegawcza, nagana.

1.
2.
3.

§12
Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia przez Zarzad Klubu uchwaty o jego przyjeciu.
Wszelkie zmiany Regulaminu wymagajg uchwaty Zarzadu.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, wszelkie rozstrzygniecia nalezg do wtadz Klubu.

3/3



